
Памятка туристу по программе:
Нижне-Свирский заповедник — тропа у Ладожского озера 

Контакты для связи:
Вам всегда поможет наша служба заботы (ежедневно 06:00 – 00:00): 8 (812) 603-47-92

Номер телефона гида, который вы получите в смс, доступен с момента подачи автобуса 
и до 22 ч вечера

Перед отъездом
Проверьте наличие следующих документов: 
● Оригинал российского паспорта.
● Для граждан других стран: иностранный паспорт, миграционная карта.
● Свидетельство о рождении для детей до 14 лет.
● Медицинский полис.

Вещи в дорогу

Для основной программы: 
● Наличные деньги, так как на объектах маршрута могут отсутствовать терминалы 

оплаты или интернет.
● Удобная обувь на плоской нескользящей подошве. Солнцезащитные средства.
● Необходимые медикаменты.

Обращаем внимание! Обед  и ужин не включены в стоимоть тура.

Накануне вечером с 19:00 до 21:30 вы получите информацию в смс-сообщении: место и 
время встречи, ФИО гида, данные для связи и номер автобуса. Если вам не пришло 
смс-сообщение, позвоните по номеру 8 (812) 603-47-92 и уточните информацию.



Программа тура

06:30 – Подача автобуса к ст. м. «Площадь Восстания»

Место посадки: СПб., ст. м. «Площадь Восстания», Лиговский 
просп., 10
Ориентир: гостиница «Октябрьская», парковка вдоль тротуара от 
книжного магазина «Буквоед» до конца здания.

06:45 – Отправление автобуса от ст. м. «Площадь Восстания»

Сегодня вас ждет пешеходная экскурсия по заповденику с гидом - 
краеведом. 

Обед по программе не предусмотрен, рекомендуем взять с собой 
термос чаем и перекус.

Обратите внимание!

Расстояние: Тур требует раннего выезда и длительной дороги (около 8 
часов в автобусе туда-обратно + 4 часа прогулки). Рассчитывайте свои 
силы.

Питание и вода: Обязательно возьмите с собой питьевую воду и перекус 
для пикника на привале (бутерброды, термос с чаем). Кафе поблизости 
нет.

Защита от клещей: Обязательно обработайте одежду репеллентами ДО 
въезда в заповедник. Во время прогулки рекомендуется осматривать друг 
друга.

Экипировка: Удобная закрытая обувь (треккинговая или спортивная), 
одежда по погоде + обязательно иметь с собой непродуваемую и 
непромокаемую куртку (ветровка, дождевик). Погода на Ладоге 
переменчива. Головной убор, сменная одежда в пакете (на случай дождя).

Личная аптечка: взять с собой необходимые лекарства.

Возьмите с собой средства защиты от насекомых.

Ориентировочное время прибытия в Санкт-Петербург - 21:00



Правила нахождения в заповеднике

Находиться в заповеднике можно только по согласованию с администрацией и при наличии 
билета.

Будьте привиты от клещевого энцефалита (если  у вас нет прививки — вы сами отвечаете за риск.) 
Рекомендуем надевать только закрытыю одежду.

Заповедник — зона повышенной опасности: клещи, комары, гадюки, волки, медведи, бурелом, 
болота.

Посетителям запрещается (даже в рамках тура):

● Сходить с разрешённого маршрута (эколотропы / экскурсионные объекты).
● Приводить животных, иметь при себе оружие.
● Купаться, ловить рыбу, птиц, насекомых.
● Разводить огонь, мангалы, горелки, электрические плитки.
● Курить, быть в алкогольном/наркотическом опьянении.
● Сорить, бросать стёкла, окурки, пластик.
● Рвать цветы, ягоды, грибы, ломать деревья.
● Ставить палатки и шатры без разрешения.
● Шуметь, кричать, включать громкую музыку.
● Запускать квадрокоптеры и любые дроны.
● Делать профессиональную съёмку без письменного разрешения.
● Находиться на маршрутах при ветре от 10 м/с и штормовом предупреждении.

Обязательно:

● Соблюдать тишину, порядок, очерёдность.
● Несовершеннолетние — только с родителями.
● При пожаре звонить 101 или 112.

Желаем вам приятного путешествия и хорошего настроения!


